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DAN  MALICA  KOSILO  POPOLDANSKA MALICA  

ponedeljek, 3.2.2020 
kajzerica, hrenovka, gorčica, čaj 

(Ž, M) 

mesno-zeljenjavna obara, svaljki z 
drobtinami in cimetom, kompot 

(Ž, M, J) 

soboški kruh, tamar namaz, sok 
(Ž, M, J) 

torek, 4.2.2020 

finski kruh, kremno maslo, 
korenček, čaj z medom 

(Ž, M, J) 

kmečna juha s proseno kašo, musaka, 
rdeča pesa, 100% sok  

(Ž, M, J) 

toast, rezina šunke, kumarica 
(Ž, M, J) 

sreda, 5. 2. 2020 
okrogli perec, tinkin jogurt 

(Ž, M, J) 

česnova juha s sirom, svinjska pečenka, 
riž z gobicami, rdeče kislo zelje 

(Ž, M, J) 

pica žepek, čaj 
(Ž, M, J) 

 
četrtek, 6. 2. 2020 

  

kruh gustav, tunin namaz, olive, 
čaj 

(Ž, M, J,R) 

bograč, jelenov kruh, pecivo lene 
gospodinje 

(Ž, M, J) 

rešetko z gozdnimi sadeži, mleko 
(Ž, M, J) 

petek, 7. 2. 2020 

 

fižolova juha z  vlivanci, rogljič s 
kaljenimi semeni,voda 

(Ž, M, J) 

juha z jetrnim rižem, pečen mesni sir, 
pire krompir s korenčkom, prikuha iz 

stročjega fižola 
(Ž, M, J) 

rženi kruh, pašteta, čaj 
(Ž, M, J) 
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DAN  MALICA  KOSILO  POPOLDANSKA MALICA  

Ponedeljek, 10. 2. 2020 

 
vrtanek, zelenjavna pariška 

salama, kivi, čaj z limono 
(Ž, M, J) 

golaževa juha, carski praženec z jabolki, 
kompot 
 (Ž, M, J) 

čokoladni rogljič, mleko 
(Ž,  M, J, A) 

torek, 11. 2. 2020 
mlečna prosena kaša z lešniki, 

banana 
(Ž, M) 

sarma/mesne kroglice, kislo zelje, pire 
krompir, buhtelj/puding 

(Ž, M, J) 

mešan kruh, pašteta čaj 
(Ž, M, J) 

sreda, 12. 2. 2020 

pirin kruh, skutni namaz s 
šunko, pisana paprika, planinski 

čaj 
(Ž, M, J) 

korenčkova juha z vlivanci, lazanja, rdeča 
pesa, 100% sok 

(Ž, M, J) 

bombetka, sadni jogurt 
(Ž, M, J) 

Četrtek, 13. 2. 2020 

 

košarica z jagodnim in 
vanilijevim nadevom, mleko, 

hruška 
(Ž,  M, J, A) 

ohrovtova kremna juha, piščančji 
dunajski zrezek, riž, radič s krompirjem 

(Ž, M, J) 

kruh gustav, suha salama, list 
zelene solate 

(Ž, M, J) 

petek, 14. 2. 2020 

 

mlečna krompirjeva juha s 
hrenovko, jelenov kruh, 

klementina 
(Ž, M, J) 

zeliščna juha s kvinojo, file postrvi po 
tržaško, krompirjem z drobnjakom, 

zelena solata 
(Ž, M, J,R) 

rogljič s sirom, čaj 
(Ž, M, J) 
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DAN  MALICA  KOSILO  POPOLDANSKA MALICA  

ponedeljek, 17. 2. 2020 
mini pica, čaj, kaki 

(Ž, M, J) 

mineštra, čokoladni cmoki, sadna solata 
(Ž, M, J,A) 

 

krof, mleko 
(Ž, M, J) 

torek, 18. 2. 2020 

orehova potica, žitna kava, 
suho sadje 
(Ž, M, J,A) 

 

kokošja juha, pečenica s kislim zeljem, 
krompir s petršiljem, 100% sok 

 

moravski kruh, margarina, 
paradižnik 
(Ž, M, J) 

Sreda, 19. 2. 2020 
ovseni kruh, špinačni namaz, 

šipkov čaj, jabolka 
(Ž, M, J) 

juha iz belega fižola, goveji zrezek v 
čebulni omaki, kruhovi cmoki/rulada, 

zelena solata 
(Ž, M, J) 

makova pletenica, pinjenec 
(Ž, M, J) 

četrtek, 20. 2. 2020 

 

čokoladne kroglice, mleko, 
banana 

 (Ž, M, J, A) 

paradižnikova juha, ocvrt sir, krompirjeva 
solata s šunko 

(Ž, M, J) 

pariški kruh, poli salama, 
kumarica 
(Ž, M, J) 

Petek, 21. 2. 2020 
krof, čaj z medom 

(Ž, M, J) 

ješprenova enolončnica z govejim 
mesom, rženi kruh, sadni kolač 

(Ž, M, J) 

rogljiček moje babice, vanilijev 
puding 
(Ž, M, J) 
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DAN  MALICA  KOSILO  POPOLDANSKA MALICA  

ponedeljek, 24. 2. 2020 

 

Torek, 25. 2. 2020 

sreda, 26. 2. 2020 

četrtek, 27. 2. 2020 

 

petek, 28. 2. 2020 
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Šola sodeluje v projektu ŠOLSKA SHEMA v okviru katerega učencem v letošnjem šolskem letu ponujamo  

sadje, zelenjavo, mleko in mlečne izdelke. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                   JEDILNIK – FEBRUAR 2020                   

 

                             GLEJ PRILOGA ALERGENI ! 

Organizatorka šolske prehrane: Simona Šeruga    
                                                                                                                                                             DOBER TEK! 

 

 ALERGENI OZ. ŽIVILA, KI POVZROČAJO PREOBČUTLJIVOST 

OZNAKA ALERGENA  VRSTA ALERGENA 
Ž Žita, ki vsebujejo gluten 

R Raki in ribe 
M Mleko 

J Jajca 

S Soja 
A Arašidi (kikiriki) in lupinasto sadje (oreščki) 

LZ Listna zelena 
G Gorčično in sezamovo seme 

Žd  Žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji > 10 mg/kg 
VB Volčji bob 

 Me Mehkužci 
 

PRIDRŽUJEMO SI PRAVICO ZA SPREMEMBO JEDILNIKA IZ OBJEKTIVNIH RAZLOGOV.  

Ob morebitni spremembi jedilnika pa informacije dobite pri kuharskem osebju oz. organizatorju šolske prehrane. Hvala za razumevanje. 


