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DAN MALICA KOSILO

POPOLDANSKA MALICA

ponedeljek, 4. 1. 2021

polnozrnati kruh,
jagodna marmelada,

Spinacna kremna juha,
bolonjski Spageti, parmezan,

mesan kruh,
€ajna salama,

(Z,Mm, )

¢aj z limono zelena solata s kalcki kumarica, €aj
(Z,M, ) (Z,M, ) (Z,M, )
mlecna krompirjeva juha s porova juha, masleni keksi,
torek, 5. 1. 2021 hrenovko, jevlenov kruh, pecenice, duseno kIS!O zelje, 'mleko,
hruska maslen krompir jabolko
(Z,M, ) (Z,M, ) (Z,M, )
. v . - bistra juha s kroglicami, . . .
jabolcni glavnicek, ses:ekl'arjluzrezek dgi:weé Irﬁ sirova Strucka,
sreda, 6. 1. 2021 kakav, mandarina rdeéejkislo zel'e' 100% sok’ 100% sok
(Z,™, ) S (Z,M, )

Cetrtek, 7. 1. 2021

? 4

W

zemlja, hrenovka,
sadni caj, jabolko
(Z,M, )

pisc¢ancji paprikas,
njoki, meSana solata
(Z,Mm, )

ovseni kruh,
sirni namaz
(Z, M, )

petek, 8. 1. 2021

soboski kruh,
¢icerikin namaz,
pisana paprika, 100% sok
(Z,M, )

zeljna juha z mesom,
vitki som po brodarsko,
pecen krompir, rdeca pesa
(Z,,M, ,R)

pisan kruh,
cokoladni desert
(Zm, 1~)

GLEJ PRILOGA ALERGENI !

Organizatorka $olske prehrane: Simona Seruga
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Sola sodeluje v projektu SOLSKA SHEMA v okviru katerega u¢encem v letonjem Solskem letu ponujamo

sadje, zelenjavo, mleko in mle¢ne izdelke.

Partnerji v praojektu
'/‘///In\ st sosderskn
NIJZ o

‘c‘ik’i@ - ~ )4
Uee ALERGENI OZ. ZIVILA, KI POVZROCAJO PREOBEUTLIIVOST

(O 12
OZNAKA ALERGENA VRSTA ALERGENA

Z Zita, ki vsebujejo gluten

R Raki in ribe
M Mleko

Jajca

S Soja

A Arasidi (kikiriki) in lupinasto sadje (orescki)
LZ Listna zelena

Gorci¢no in sezamovo seme

Zd Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji > 10 mg/kg
VB Volcji bob

Me Mehkuzci

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO ZA SPREMEMBO JEDILNIKA I1Z OBJEKTIVNIH RAZLOGOV.

Ob morebitni spremembi jedilnika pa informacije dobite pri kuharskem osebju oz. organizatorju Solske prehrane. Hvala za razumevanje.
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